EDUCATION A

L’EGALITE ENTRE LES FILLES ET LES GARçONS

1- Qu’est-ce que les stéréotypes ?

Les stéréotypes sont les images et les idées qui nous viennent à l’esprit quand on pense à un groupe de personnes (les filles, les garçons, les personnes âgées, les Américains…)
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Exemples de stéréotypes sur les filles et les garçons :

Tous les garçons aiment le foot, toutes les filles aiment le rose…

Les filles ne sont pas douées pour conduire, les garçons ne sont pas soigneux …
Nous sommes entourées d’images stéréotypées : dans les pubs, les jouets, les films …

Méfie-toi : les stéréotypes ne reflètent pas la réalité !

Je connais des filles …………………………………………………………………………

Je connais des garçons ………………………………………………………………………

2- Que provoquent ces stéréotypes sur les filles et les garçons ?

a-Ces stéréotypes produisent des jugements sur ce que doit être un garçon ou une fille.

Cela entraîne des moqueries, des insultes : 
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Cela provoque de la souffrance pour les enfants qui ne « correspondent pas » aux stéréotypes.


Parfois aussi on se comporte d’une façon qui n’est pas la notre, pour correspondre aux stéréotypes. On s’empêche de faire ce qu’on aime vraiment.

Ces moqueries et ces insultes relèvent du sexisme et de l’homophobie.

Le sexisme désigne les manifestations de mépris à l’égard des filles et des femmes qui ne sont pas traitées de manière égale aux garçons. Les paroles ou attitudes sexistes rabaissent les filles, les blessent, leur font croire qu’elles ne peuvent pas faire aussi bien que les garçons. 

L’homophobie désigne les manifestations de mépris, de rejet et de haine envers des personnes étant ou supposées homosexuelles
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b- Inégalités et violences physiques et psychologiques

Les stéréotypes que la société renvoie provoquent aussi des inégalités et de la violence : les femmes gagnent moins d’argent que les hommes, elles sont peu nombreuses à être chèfe d’Etat ou même chèfe d’entreprise, elles passent plus de temps à faire les tâches ménagères … 

De nombreuses femmes sont également victimes de harcèlement et de violence.

C’est le cas également des personnes homosexuelles qui ne correspondent pas à l’image stéréotypées de l’homme et de la femme.

4- Que faire ? Faire respecter l’égalité entre les filles et les garçons !

Les garçons et filles ont les mêmes droits, ils valent autant les uns que les autres.

Cela implique que chacun est libre d’être qui il est sans qu’on se moque de lui : Les filles ont le droit d’aimer le foot sans me faire traiter de garçon manqué ! Les garçons ont le droit de pleurer sans qu’on se moque d’eux !

Que pourrais-tu faire à ton niveau ?

………………………………………………………………………………………………………….

Je suis un garçon et je suis sensible, on me traite de femmelette, je n’ai pas d’amis.





Je suis une fille et j’aime le foot, j’en ai assez qu’on me traite de garçon manqué !


























